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CGM = udstyr til kontinuerlig måling af blodsukkeret. 

Velkommen til 
det forlængede 
FABULINUS-forsøg!

Tak, fordi du har valgt at fortsætte din 
rejse med os. Vi ved, at dette forsøg er 
frivilligt, og vi er taknemmelige for, at 
du har valgt at bruge din tid på denne 
forskning.

Med din deltagelse håber vi at få mere 
viden om den langsigtede sikkerhed 
og effektivitet af det undersøgte 
lægemiddel, frexalimab, hos unge 
og voksne med type 1-diabetes (T1D).

Vi tilbyder vores fortsatte støtte i de 
næste 2,5 år af dette forlængede forsøg. 
Hvis du ønsker yderligere oplysninger 
eller har spørgsmål, er du velkommen 
til at kontakte dit forsøgsteam når 
som helst. Vi er her for dig!

Tal med dit sundhedspersonale 
om dine rejseplaner. 

De kan give dig råd om insulindoser og 
måltidsplaner, så du kan tilpasse dig tidszoneskift 

og forskellige aktivitetsniveauer.

Tak, fordi du gør en forskel inden for forskning i T1D!

Med venlig hilsen

Teamet bag det forlængede FABULINUS-forsøg

Gode tips – Sådan rejser du med T1D

At rejse med T1D kan være stressende og medføre 
særlige udfordringer, men med omhyggelig 
planlægning og forberedelse kan du nyde dit 
eventyr! Her er nogle tips, du kan overveje:

•	 Pak mere end du har brug for – mindst dobbelt 
så meget som du har brug for. 

•	 Sørg for at have en recept på insulin, 
hvis du løber tør.

•	 Fortæl lufthavnens sikkerhedspersonale, 
at du har T1D, bærer en CGM eller 
insulinpumpe og har forsyninger med.

•	 Medbring en taske med snacks og forsyninger 
til T1D på flyet, i tilfælde af at din bagage 
bliver væk.

•	 Pak ikke insulinen i din indcheckede bagage.

•	 Medbring en lægeerklæring og bær 
et medicinsk ID-skilt.


